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ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПРОГРАММА 

ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ ВРАЧЕЙ 

«КОНТРОЛИРУЕМАЯ ОВАРИАЛЬНАЯ ГИПЕРСТИМУЛЯЦИЯ» 

 
Для специальности: 31.08.01 «Акушерство и гинекология». 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

дополнительной профессиональной программы повышения 

квалификации врачей «Кардиотокография. Современные возможности 

метода» по специальности «Акушерство и гинекология» со сроком 

освоения 36 академических часов 

 

Контингент обучающихся: врачи акушеры-гинекологи. 

Трудоемкость обучения: 36 академических часов (36 зачетных единиц). 
Режим занятий: свободный график со средней нагрузкой не более 

6 академических часов в день. Форма обучения: заочная с использованием 

дистанционных образовательных технологий. 

 

 
Код 

Наименование разделов, 

дисциплин и тем 

Трудоемкость Индексы 

совершенствуемых 

компетенций 

Форма 

контроля 
Академ. 

часов 
ЗЕ 

Блок 1. Модули дисциплин 

Раздел 1. 
 

 
1.1. 

Проблема бесплодия и пути ее 

решения. Обследование супружеских 

пар с бесплодием. Стандарты ВОЗ по 

диагностике супружеского 

бесплодия. Современные методы 

лечения женского бесплодия. 

 

 

3 

 

 

3 

 

 
УК-1, ОПК-1 

 

 

 

 

 

- 

 

 
1.2. 

Принципы проведения мониторинга 

роста фолликула. Принципы 

проведения стимуляции роста 

фолликулов. Классификация 

протоколов стимуляции по ISMAAR. 

Протоколы КОГ. 

 

 

3 

 

 

3 

 

 
ПК-4 

 

 

 

 

 

- 



 

 

 

 

 

1.3. 

Стратегия суперовуляции в 

программах ВРТ. Длинный протокол 

стимуляции. Короткий протокол 

стимуляции: особенности проведения 

стимуляции. Протокол стимуляции с 

антагонистами ГтРГ. Проведение 

гормонального мониторинга в 

программах ВРТ. Тактика врача в 

нестандартных ситуациях. 

Назначение триггера овуляции в 

программах ВРТ. 

 

 

 

 

 

12 

 

 

 

 

 

12 

 

 

 

 
ПК-2, ПК-4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- 

 

 

1.4. 

Проведение индукции овуляции. 

Ановуляторное бесплодие: 

определение, диагностика, принципы 

лечения. Индукция овуляции 

кломифен-цитратом. Применение 

 

 

5 

 

 

5 

 

ОПК-1, ПК-2, ПК-3 

 

 

 

 

- 

 препаратов гонадотропных гормонов. 

Альтернативные варианты индукции 

овуляции. 

    

 

 

1.5. 

Особенности проведения 

индукции овуляции, КОГ у 

пациентов с СПКЯ. Принципы 

и способы лечения бесплодия 

при СПКЯ. Индукция овуляции 

при СПКЯ. 

 

 

4 

 

 

4 

 

 
ПК-2 

 

 

 

 

 
- 

 

 

1.6. 

Проведение программы ЭКО в 

натуральном цикле. 

Натуральный цикл ЭКО 

Модифицированный 

натуральный цикл ЭКО 

 

 
4 

 

 
4 

 
 

ПК-4 

 

 

 

 
- 

 

 

1.7. 

Осложнения контролируемой 

овариальной гиперстимуляции. 

Синдром гиперстимуляции яичников 

в программах ВРТ. Профилактика 

развития СГЯ 

 

 

3 

 

 

3 

 

ПК-5 

 

Блок 2. Итоговая аттестация 
 

2.1. 

 

Итоговая аттестация 

 

2 

 

2 
 Тестовый 

экзамен 

 Всего часов 36 36   

 

 


